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E-utbildning 1 om covid-19
Hindra smittspridning och
skydda personal som arbetar inom svensk hilso- och
sjukvard och socialtjianst

Karolinska Institutet har p& uppdrag av Socialstyrelsen tagit fram tva e-utbildningar kring covid-19. Syftet ar att
stirka beredskap och ge kunskap om de viktigaste principerna och utmaningarna i arbetet att forhindra spridning
av covid-19. Fokus ligger pé hygienprinciper och anvindning av personlig skyddsutrustning.

Detta ir den forsta utbildningen. Efter genomgéngen utbildning ska du ha grundliggande forstielse
och kunskap om covid-19, och en baskunskap kring smittviigar, symptom, riskgrupper samt hur du
skyddar dig sjilv och andra pa biista sitt. Utbildningen kan ses som baskunskap att anviinda i
kombination med era lokala riktlinjer p er arbetsplats.

Utbildningen riktar sig till all personal inom vard, omsorg och socialtjanst inom Region/Landsting och Kommun,
bade de som arbetar medicinskt eller som pa andra sitt arbetar i anslutning till virdverksamheten.
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